
 
 

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 
 

«Санитар (ка)» 
 

Учебный план программы профессионального обучения по должности 
служащего «Санитар(ка)» 

- Охрана труда и пожарная безопасность. 
- Оказание первой помощи. 
- Организация работы лечебных учреждений. Значение общего ухода за 
больными. 
– Основы медицинского права. 
– Основы трудового права. Трудовые отношения в медицинском 
учреждении. 
– Защита трудовых прав в рамках действующего   законодательства. 
– Правила внутреннего распорядка. 
– Организации работы санитара. Функциональные обязанности, 
ответственность и права санитара. 
– Условия труда санитара. Профессиональный стандарт. 
Профессиональная этика в работе санитара. 
– Основы деловой культуры. 
– Этика взаимоотношений. Конфликт и способы его разрешения. 
- Основы анатомии, физиологии и патологии человеческого организма. 
– Строение организма человека и физиологические процессы. 
– Органы и системы организма. 
– Патологические процессы в организме. 
- Мероприятия по обеспечению личной гигиены больного, перемещение и 
транспортировка материальных объектов и медицинских отходов. 
– Транспортировка материальных объектов. Правила использования 
средств перемещения. 
– Виды упаковок, контейнеров для медицинских отходов. Правила 
герметизации упаковок. 
– Здоровье сберегающие технологии при подъеме и перемещения тяжестей. 
– Сбор, хранение и перемещение медицинских отходов. Правила 
обращения с медицинскими отходами 
– Транспортировка медицинских отходов. 
- Организация доставки пищи питание больных. 



- Технология оказания медицинских услуг (несложных медицинских 
манипуляций). 
- Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря. 
– График проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, 
помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих 
средств. 
– Способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, 
кабинетов. 
– Инструкция по санитарному содержанию холодильников и условия 
хранения личных пищевых продуктов пациентов. 
– Правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых действий. 
– Правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и моющих 
средств. 
– Инструкции по применению моющих и дезинфицирующих средств, 
используемых в медицинской организации. 
– Правила дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, 
емкостей многократного применения для медицинских отходов. 
– Методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически 
опасных отходов (материалы, инструменты, предметы, загрязненные кровью 
и/или другими, биологическими жидкостями; патологоанатомические 
отходы, органические, операционные отходы, живые вакцины, не пригодные 
к использованию). 
– Методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологически 
опасных отходов (материалы, контактировавшие с больными 
инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами 1-й и 2-й групп 
патогенности, отходы лаборатории, работающих с микроорганизмами 1-й и 
2-й групп патогенности). 
Требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий 
при чрезвычайных ситуациях. 

 
По окончании обучения проводится итоговая аттестация - экзамен. 

 
Выдаваемый документ: 
Слушателям, успешно освоившим программу и прошедшим итоговую 
аттестацию, выдается свидетельство о профессии рабочего, должности 
служащего "Санитар". 

 


